@ reine mikrondhrstoffe ist eine Serie von
re’ne ausgewdhlten und hochqualitativen
o Vitalstoffen. Dazu gehdren Vitamine,
mikronihrstoffe Mineralstoffe, Aminosduren und
andere natirliche Wirkstoffe. —
Sinn und Zweck ist es dabei dem Menschen B
bei der Aufrechterhaltung seiner Gesundheit
zu unterstitzen und ihm zu mehr Energie 1 ssmmes
und Lebensfreude zu verhelfen.

““jm Mag.pharm. Michael Pichler
Ann Apotheke vorm Lindwurm, Klagenfurt
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antioxidant formula

Bioflavonoide
all you need Naturvitaminmischung

Gesundheit ist taglich durch das Wechselspiel von Freien
Radikalen und Anfioxidantien geprégt. Im Normalfall schafft
es der Kérper durch sein Abwehrsystem diese Angriffe zu ent-
schéirfen. Sport, Stress und Krankheiten, sowie Luftverschmutzung,
Ubertriebenes Sonnenbaden oder auch Reaktionen des

Vitamine und sekunddre Pflanzenstoffe sind lebens-
wichtige Stoffe, die dem Kérper vor allem mit der

3 . .
reine Immunsystems auf Allergene steigem die Zahl der enstehenden reine Nahrung zugefihrt werden. In'lhrer natiirlichen Form
R e T il Form Wl o 7ecd snd i o den Korpe
ant;l"g,):{,c’iant Eehen nun mit den Freien Radikalen eine Verbindung ein und Bioflavonoide Rsc;he(foufns\;m-ﬁnd b?sfser verfu&;bor. O//T\X/ougeed
dnnen diese somit neutralisieren. Diese Kombination von all you need atrviiamin7vVilschung It irel von allen unnotwendigen

Naturdiepg Zusatzstoffen (Farb-, Aroma-, Hilfsstoffen) und senkt
damit das durch solche Stoffe bedingte AllergieRisiko
auf ein Minimum.

Antioxidantien erzeugt einen Synergieeffekt und lésst diese in
jeder Zelle, Kérperflissigkeit und im Blut wirken. So findet man
zum Beispiel Vitamin E und A vor allem in lipidreichen Strukiuren
und Vitamin C und P-Carotin zirkulieren in Kérperflissigkeiten
auBer- und innerhalb der Zelle.

1-2 Kapseln taglich

Coenzym Q 10

reine

mikronahrstoffe

Calcium-
Magnesium-
Vitamin D3
100%

Hﬂdvﬂvv at

Calcium-Magnesium-Vitamin D3
100%

Calcium und Magnesium sind lebenswichtige Bausteine
und dienen dem Aufbau und der Erhaltung von starken
Knochen und Zahnen. Beide Mineralstoffe spielen auc

eine wichtige Rolle bei der Reizibertragung im Nerven-
system. Da beide Elemente iber dieselben Transporter
vom Darm in das Blut beférdert werden, besteht bei
einseitiger Zufuhr ein Risiko von Mineralstoffdysbalancen.
In Calcium-Magnesium-Vitamin D3 wird durch die
Einnahme von 3 Kapseln téglich der Bedarf aller drei

Stoffe zu 100% gedeckt.

Colostrum higher dosage

higher dosage

Q 10 (Ubichinon) ist ein kérEereigener Mikrondhrstoff,
er fur die Energieproduktion der Zelle und der
Zellatmung lebensnotwendig ist. Als Bestandteil des
Elekironentrans portsystems in den Mitochondrien
=Kraftwerke der Ee”e] dient es zur Energiebereitstellun
ei einer Vielzahl von kérperinternen Agbldufen. Q 78
higher dosage unterstitzt alle Kérperzellen mit einem
ho%en Energieverbrauch. Das sinoﬁbeis ielsweise der
Herzmuskel und Zellen fir die aktive Immunantwort
des Kérpers.
AuBerdem schiitzt es Fette der Zellmembrane vor der
Peroxidation durch ,freie Radikale” und baut ver-
brauchtes Vitamin E wieder auf.

1 Kapsel taglich

Enzym

higher dosage

Colostrum higher dosage ist ein reines und gleichzeitig
hochwirksames Naturprodukt. Es besteht aus einer
Vielzahl von Vitalstoffen, wie Immunglobulinen -
(=Antikérper), Aminosduren, Vitaminen und Mineral- re’nq Verbesserung der Verdauungsfunktion geeignet sind.
stoffen, cﬁe dem Kérper rasch zu mehr Energie und ke Zusatzlich unterstiitzen sie die Funktion von Muskeln

Colostrum Wobhlbefinden verhelfen kénnen. Geeignet ist die Enzym und Gelenken. Zwischen den Mahlzeiten eingenommen
higher dosage Einnahme in Lebensphasen in denen der Kérper verstcirkt higher dosage kann das Praparat bei Sport- und Muskelverletzungen
beansprucht wird oder bei erhdhter Infektanfdlligkeit. eingesetzt werden, um den Heilungsprozess zu
Damit stellt Colostrum higher dosage eine ideale beschleunigen. Um die Eiweif-, Kohlenhydrat- bzw
Nahrungsergénzung fir Sportler, sowie Menschen in Feﬁverdouun? zu verbessern wird Enzym higher dosage
der 2ten Lebenshdlge oder mit beruflichen Stress dar. zu den Mahlzeiten eingenommen.

Enzym higher dosage bietet eine ausgewogene
Kombination von Pflanzenenzymen, die fir eine

reine

mikronéhrstoffe

2x1 Kapsel taglich 350 mg 3x1 Kapsel taglich

Knoblauch
healthy joint 1x téglich
Knoblauch 1x téglich ist ein hochkonzentriertes, gut

Chondroitinsulfate sind sulfatierte hochpolymere magenverfragliches Knoblauchpraparat, welches die

reine Verbindungen aus Aminozuckern, die im Knorpel und werivollen Inhalisstoffe des frischen Knoblauchs enthdilt.
mikronanrscorts Knochengewebe vorkommen. Glucosamin dient als Dieser hat unbestritten eine positive Wirkung auf Herz-

T kollagener Aufbaustoff fir Knorpel, Sehnen, Bander, und Kreislaufsystem. Nur Knoblauch enthélt die pflanz-
healthy joint Knochenstrukturen und fir das Bindegewebe. MSM Knoblalts liche Substanz Allicin, die reduzierend auf Cholesterin-

werte wirken kann. Allgemein bewirkt die Einnahme
von Knoblauch 1x tdglich einen erfrischenden Effekt
auf den Organismus.

[Methylsulfonylmethan) ist eine natirliche Quelle fur
orgorgschen Schwefel zum Aufbau von kollagenem
Eiweil.

1 Kapsel taglich




reine

mikronéhrstoffe

Kiirbis
1x téglich

reine

mikronidhrstoffe

Q-3-Fischol
natural

T3 ndwurm.at
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Vitamin B-Complex
higher dosage

Vit E natural
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Kurbis
1x téglich

Kiirbis 1x taglich enthalt 500mg Kirbiskernextrakt in
nur einer Kapsel konzentriert. Dieser ist reich an Vital-
und EiweiBstoffen, Fermenten und ungesdttigten Fett-
sduren. Durch diesen hohen Wirkstoffgehalt kann Kiirbis
Ix taglich die Funktionsfahigkeit der Blase und Prostata
von Ménnern im fortgeschrittenen Alter beginstigen.
Neuere Untersuchungen haben gezeigt, dab Kirbis-
kernextrakt auch einen starkenden Effekt auf die Blase
der Frau ausiiben kann.

1 Kapsel taglich

Q-3-Fischol
natural

Dieses Fischdl-Konzentrat unterstiitzt GuBerst effektiv das
Herz- Kreislauf-System, die gesunde Hautentwicklung,
den Bewegungsapparat (Gelenke) sowie das Nerven-
system. Q-3 Feftséiuren kdnnen den Triglycerid- und VIDL-
Spiegel senken, vermindern die Thrombozytenag-

regation und haben einen gefcierweiternde Wirkung.

ufgrund Ihrer entziindungshemmenden Wirkung kénnen
Q-gFfsché/kopse/n bei allen entzindlichen Hauter-
krankungen, wie auch bei rtheumatischen Erkrankungen
hilfreich sein.

2x1 Kapsel taglich

Vitamin B-Complex
higher dosage

Vitamin B-Complex nervs & nails enthdlt eine sehr gut
abgestimmte Mischung aller B-Vitamine. B& wird fir
den Eiweild-Stoffwechsel, die Nervenleitung und die
Hormonsynthese benétigt. Vitamin B12 und Folséure
wirken gemeinsam bei der Energiebereitstellung aus
Kohlenhydraten und spielen eine wichtige Rolle bei
der Funktion des Nervensystems und der gesunden
Entwicklung von Haut, Haaren und Négel. B3 kann
in entsprechender Dosierung die Blutfette senken und
ist an der Neubildung von Haut und Schleimhéuten

beteiligt.

1 Kapsel taglich

Vit E natural

Vit E natural entspricht der natirlichen und akfiven Zusam-
mensetzung dieses Elements. Esist ein sehr wirksames
Antioxidant indem es sich mit Sauerstoffradikalen verbindet
und damit die Bildung von foxischen Peroxiden verhindert.
Es wirkt positiv auf die Zellatmung der Skelettmuskulatur
und des Herzmuskels. VWeitere Bedeutung hat es fir
den EiweiPmetabolismus und die Hormonprodukfion.
Durch die Einnahme nach sportlichen Einheiten konnten
kirzere Regenerationszeiten erreicht werden.

1 Kapsel taglich

Unsere reine-Serie wird laufend verbessert und erganz.

................

Bitte, fragen Sie uns nach Neuverungen!
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Magnesium 150
95%

reine

mikronihrstoffe

Selenium100
Selenmethionin 250 yg

reine

mikronihrstoffe

Vitamin C
gepuffert

Zink 15
Zink-Gluconat

Magnesium 150
95%

Magnesium 150 sorgt fur eine regelmabige Energie-
bereitstellung im Organismus, sowie einwandfreies
Ablaufen von ATP-abhéngigen Enzymreaktionen. Im
Knochen und den Zahnen ist es ebenso wie Kalzium
und Phosphor am Aufbau beteiligt. Es reguliert das
Zusammenziehen und Erschlaffen des Muskels, sowie
die normale Funktion des Zentralnervensystems.
Magnesium kann am Herzen antiarrhythmisch wirken
und auch unferstitzend bei Vorbeugung und Therapie
von Angina pecforis eingesetzt werden.

Selenium 100
Selenmethionin 250 pg

Selen ist essentieller Bestandteil des Enzyms Glutathion-
peroxidase, das als Antioxidans in den Zellen die
Membranlipide vor Peroxidation durch freie Radikale
schitzt. Radikalreaktionen schadigen die Zelle und
werden fir die Zellalterung mitverantwortlich gemacht.

1 Kapseln té&glich

Vitamin C gepuffert

Vitamin C gepuffert ist eine patentierte Vitamin C-
Kombination und stellt ein wichtiges Antioxidants dar.
Es férdert die Immunabwehr, hilft bei der Resorption
von Eisen, der Erythrozytenbildung und wandelt Folsciure
in seine aktive Form um. Die vorliegende Zusammen-
setzung bietet eine sehr ma ensc%onende Variante
Vitamin C zuzufihren. Durch die gepufferte Form wird
eine Reizung der Magenschleimhaut verhindert und
gleichzeitig die Aufnahme wertvoller Mineralstoffe
ermdglicht

1 Kapsel taglich

Zink 15
Zink-Gluconat

Nahezu alle Kérperzellen enthalten Zink. Zink 15 ist
ein ,Multitalent”. Es ist ein wichtiges Anfioxidans, ohne
Zink kann unser Immunsystem nicht reibungslos Zink 15
funktionieren. Zink 15 ist ein wichtiger chwermefoﬂ-
Cegenspieler und bei Mangelzustanden ist das Risiko
fur psychische Erkrankungen, entzindliche Tendenzen
undpeinem gestérten Séure-Basen-Haushalt
vorprogrammiert.
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